










１. 土砂災害の前兆現象に注意し, 早めに避難しましょう。
２. 崖崩れの起こる場所から遠くに避難（水平避難）しましょう。
３. 夜中や大雨の中など外へ避難を行うのが危険と感じる時
　 は,自宅2階以上の山の反対側の部屋など堅固な建物の上
　 階へ避難（垂直避難）することも考慮しましょう。
４. 記録的短時間大雨情報が発表された場合は,早めに避難
　 しましょう。

　市からの避難に関する情報は,避難する時期を判断するために重要な情報です。情報の内容や入手方法
を事前に確認しておきましょう。

物流の混乱に備え、水・食料などの備蓄（できれば7日分）

　市からは避難に関する情報が様々な方法で発信されます（防災行政無線・フェイスブック・ツイッター・市公式ホームページ・
メール配信サービス・防災アプリ（※裏表紙参照）など）。事前に情報の入手方法を確認しておきましょう。

すでに災害が発生又は切迫している状況に発令される情報です（※1）。
直ちに命を守るための最善の行動を取ってください。

災害発生のおそれが高まったと判断されたときに発令する情報です。
危険な場所から全員避難しましょう。

災害発生のおそれがあると判断されたときに発令する情報です。避難に時間の
かかる高齢者や障がいのある人などは危険な場所から避難しましょう（※2）。

緊急安全確保

高齢者等避難

避 難 指 示

警戒レベル5

警戒レベル3

警戒レベル4

※1 災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル5緊急安全確保は必ず発令される情報ではありません。
※2 警戒レベル3は高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的に避難するタイミングです。　

【 警 戒 レ ベ ル 4 　 避 難 指 示 ま で に 必 ず 避 難！】

　市から伝達される避難情報と避難行動
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