
 
                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
入学から 2 か月。子どもたちはすっかり学校生活にも慣れ、元気に生活しています。登校すると朝の

準備を済ませ、アサガオの水やりに行きます。成長していくアサガオの様子を楽しみにして、お世話し
ています。休み時間には、赤白帽子をかぶって外遊びに出かけ、元気いっぱい遊んでいます。また、給
食や掃除の当番活動にも意欲的に取り組み、上手にできるようになってきました。 
  さて、6 月から水泳学習が始まります。詳細については後日お知らせしますが、学校からのお知らせ
をよく読んでいただき、水泳の準備や健康管理などのご協力をよろしくお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆龍の子人づくり学習について 
龍の子人づくり学習ノート「１年生のわたし」のワークシートを持ち帰ります。お子様の記入した内

容をご確認いただき、「お家の方から」のところにコメントの記入をお願いします。6 月３日（月）に
持ち帰りますので、6 月７日（金）までに提出するようお願いします。 
☆ひらがなの練習「はげみ」について 
 ひらがなの練習「はげみ」は、ことばや表現を覚えながら視写をする国語学習です。お手本をよく見
てゆっくり正しく書くことができるよう練習しています。宿題でも出していきますので、丁寧に書くよ
うに声かけをお願いいたします。 
☆絵の具セット・鍵盤ハーモニカの申し込みについて 
絵の具や鍵盤ハーモニカを使った学習が始まります。6 月３日（月）に申し込み書を配付しますので

ご検討ください。各自がネットでの申し込みと個人での振り込み支払いになります。学校での購入を希
望される方は、６月４日（火）～６月 1４日（金）の間に申し込みしてください。学校での金銭取り扱
いはいたしませんので、ご了承ください。また、ご家庭に鍵盤ハーモニカがある場合は、6 月２８日（金）
までに持たせてください。絵の具セットは 9 月から使用します。 
☆宿題のプリントについて 
 毎日の宿題の確認ありがとうございます。宿題でプリントが出されたときもできる限り丸付けをお願
いします。（ドリルと同じように間違えたところは青で直しをさせてください。） 

６月の予定 

３日（月）歯科検診 

４日（火）公園探検（２・３校時） 

保健の日 

５日（水）全校集会  

６日（木）心電図検査 ・ 公園探検予備日 

１２日（水）いじめ防止集会（オンライン） 

１３日（木）創立記念日（通常授業） 

1７日（月）水泳学習開始 

2５日（火）チャレンジテスト（計算） 
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№２ 

学習予定 
国語 きいてつたえよう  

 あひるのあくび 

 どうやってみをまもるのかな 

 こんなことしたよ 

算数 ふえたり へったり 

   たしざん（１） 

生活 はな・やさいおおきくなってね 

   つうがくろでみつけたよ 

音楽 はくにのってリズムをうとう 

図工 ねんど 

   はこでつくったよ 

体育 体力テスト 水泳 

☆公園探検について 

生活科の学習で、6 月４日（火）に公園探検があります。

(予備日は６日（木）です。)持ち物は、水筒（ひもがつい

ていると安全です）、汗ふきタオルとなります。 

☆チャレンジテスト範囲について 

計算まんてんスキル 12～２６８０点以上が合格です。 

☆本の手提げ袋について 

 子どもたちは皆、本を楽しく読んでいる姿が多く見られ

ます。雨が降った場合は、借りた本をビニール袋に入れて

持ち帰ります。本が入るくらいのビニール袋に名前を書い

て、6 月６日（木）までに持たせてください。（使用しな

い時は、手提げ袋の中に入れておきます。） 

お知らせとお願い 



水泳学習のお知らせ 
 
 
 
 
 

 

 

１年生の学習のめあて 

  ◎ いろいろな水遊びをしよう。 

    ○ 次の運動を楽しく行い、その動きができるようにする。 

       ・水に慣れる遊びでは、水につかったり、移動したりすること。 

・うく、もぐる遊びでは、水に浮いたりもぐったり、水中で息を吐いたりすること。 

     ※水中電車ごっこ、水中じゃんけん、輪くぐり、伏し浮きなど 

    ○ 運動に進んで取り組み、仲よく運動したり、水遊びの約束を守って安全に気を付けたりするこ

とができるようにする。 

    ○ 水中での簡単な遊び方を工夫できるようにする。 

 

持ち物（すべてのものに、必ず記名をお願いします。） 
○ 水着（紺または黒・水泳学習にふさわしい物） 

  ○ 水泳帽子（色の指定はありません。）水中でも名前が見えるようにはっきりと記名をしてくだ

さい。水泳用の帽子は自分で被れるよう、練習をしてきてください。（髪の長いお子さんは、

束ねた状態で、被る練習をしておいてください） 

  ○ タオル（ゴム・スナップ付きのものが着替えにも便利です） 

○ プールサイドで履くビーチサンダル・サンダルを入れるビニール袋（記名） 

  ○ ゴーグル、ラッシュガード（使用したい人のみ） 

※ゴーグルを使用する場合は、ゴムの長さの調整をしてから持たせてください。 

      ゴーグルは、一人で取り外しができるように練習しておいてください。 

  ○ 濡れたものを入れるビニール袋（記名して持たせてください。） 

  ○ 水筒（プールでも水分は失われますので、準備をお願いします） 

    ○ 水着の名札は、女子は左胸（真ん中でも可）、男子は左前に縫い付けてください。 

       （アイロンプリントはとれてしまうことがあります。） 

   

  

 

プールの日は・・・ 

  ○ 朝食をとり、健康観察をしっかりお願いします。 

  ○ 髪が長い女の子は、帽子の中に髪の毛を入れやすいよう髪型を工夫し、自分でできるように練

習しておいてくださると助かります。 

  ○ ヘアピンや飾りの付いたゴムは、危険なのでつけないようお願いします。 

  ○ 水泳学習日は、着がえやすい服装でお願いします。 

 

 

その他 

  ○ 着替えの練習も、ご家庭でしておいてください。 

  ○ 男の子の水着の腰ひもは、ゴムひもに変えておくと着脱が簡単です。 

気温が高い日が多くなってきました。子どもたちは今から水泳学習を楽しみにしています。

水泳学習が始まりましたら、下記のものが必要になります。 よくご確認ください。 

当日の健康状態は、スクリレに体温・参加・不参加を入力していただきます。なお、水泳

学習に不参加の場合は、連絡事項の欄に理由を記入してください。 

入力忘れや、水泳帽子・タオルなどの忘れ物がある時には、プールには入れません。担任

から、電話での連絡はいたしませんので、ご注意ください。 

（名札） 

○－○ 

なまえ 

5cm×10cm 

くらい 


