
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長かった夏休みも終わり、９月２日(月)からは学校生活が再開します。連日のように暑い日が続きまし
たが、生徒たちは、熱中症に配慮した中で、部活動に熱心に取り組んでいました。休み中、大きな事故や
病気もなく過ごせたのも、ご家族の皆様のご配慮とご協力があってのことと感謝しております。 
 9 月からは、新たな学習と共に様々なイベントも控えています。子どもたちが、心身共に充実した日々
を送ることができるよう、サポートしていきたいと思います。 
あと４日で学校生活が始まりますが、子どもたちの中には、新学期に向けて、不安やストレスを抱えて

いる子もいるかと思われます。茨城県教育委員会では、そのような不安や悩みを解消するため、SNS を活
用した相談窓口を開設しています。夏季休業中に気になった出来事や不安なことがありましたら、是非ご
活用ください。また学校職員、スクールカウンセラー、相談員にもお気軽にご連絡をください。 
 
 
 

(1) 生活リズムを整え，規則正しい生活をしよう   

(2) 前期の振り返りをしよう 

 
９月の下校時刻 

１７：１５ 

「いばらき子ども SNS相談」ご活用ください 

 龍ケ崎市立龍ケ崎中学校【生徒指導部】  令和６年８月２８日 発行 
  
 
 
 
 
                  


