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タッポくん健幸マイレージが好評 自宅での昇降運動でもポイントが貯まります 

4月から新機能導入！『月間歩数ランキング』スタート 
  

 “スポーツ健幸日本一”を掲げる龍ケ崎市では、歩いた歩数

でポイントが貯まり、貯まったポイントで商品と交換できる『タッ

ポくん健幸マイレージ』の「月間歩数ランキング機能」を令和2

年4月1日（水）から導入します。 

 

この機能は、登録者の月間の延べ歩数を集計し、歩数の多

い登録者の上位からランキング形式でタッポくん健幸マイレ

ージサイト（Karada.Live）に表示（右図参照）。この機能の

導入により、登録者は自身の順位を確認することができ、より

一層の向上心が芽生えるなど、更なるウォーキング意欲の向

上が期待されます。 

 

タッポくん健幸マイレージ事業は、市民の健康づくりのため

平成29年12月より開始。多くの登録者から「健康になってポ

イントも貯まって毎日楽しみ」「1日の目標ができ、生活習慣

が改善された」などの声が寄せられる好評の事業であり、登

録者数は年々増加し続けています。 

 

また、自宅での昇降運動でもポイントが貯まることから、外出 

を控えている方にも気軽に健康な体づくりに励むことも可能で

す。 

 

さらに、当事業の特徴は、各自治体や団体などの類似事

業では賞品交換が抽選の場合が多数のところ、貯まったポ

イントで必ず賞品と交換ができる点です。 

 

本市では今後も、市民の意見を踏まえ、事業内容を充実 

させるなど、更なる利用者拡大に努めていきます。 

  

 ■対象者 タッポくん健幸マイレージ登録者（市内在住の１８歳以上の方） 

 ■予  定 ３月下旬に周知期間を経て、４月１日より機能導入開始。 

  

 担当課 

 龍ケ崎市 健康づくり推進部 健幸長寿課 健幸づくり推進グループ 

 担当者：鴻巣・鈴木（こうのす・すずき） 

 連絡先：0297-63-2376（直通） 
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▲ランキング表示画面イメージ 


